CULTIVAR el huerto

Nivel sala cuna

¢ Qué significa plantar?

En esta experiencia pedagégica los parvulos tendran la oportunidad de
realizar los diferentes pasos que se necesitan realizar para plantar
almacigos de lechuga en su cama de cultivo o bancal

Tamaiio de grupo: 3-5 parvulos

Duracion Aprox: 20 min

VINGULACION BASES
CURRICULARES

AMBITO:

Interaccién y comprensién del entorno natural

NUCLEO :

Exploracion del entorno natural

0A BCEP: 5

OBJETIVO DE APRENDIZAJE
ESPECIFICO

Colaborar en actividades sencillas de
cuidado de la naturaleza,tales como:plantar
almacigos

OBJETIVO DE APRENDIZAJE
TRANSVERSAL

Interactuar con pares y adultos
significativos (a través de gestos y
vocalizaciones,entre otros)en diferentes
situaciones y juegos

(d
&

naturalizar

;QUE NECESITAREMOS?

¢ 1lechugatapada con unatela o algo similar

e 2 almAacigos de lechugas u otro y pedazos de diario

e Regaderas,cucharas de palo y tridngulos de madera

e Incorporar 1 balde de tierra de hoja en la cama de cultivo y revolver
e Humedecer bien en la manana el dia de la experiencia

INICIO

e Luego de realizar una contrasefa para ingresar al espacio,el adulto invita al
grupo para mostrarle algo.

¢ Presenta lalechuga cubierta con una tela promoviendo que adivinen lo que
es. Brinda pistas relacionadas con ellay va mostrando partes de la lechuga
hasta que logren adivinar, de acuerdo a su forma de comunicarse.

e Promueve que la exploren,observeny la perciban con los sentidos

e 1fuente con ensalada de lechuga preparada,en la cocina

DESARROLLO

e Les propone acercarse ala cama de cultivo donde observaran alméacigos de
lechuga.

o Eladulto Presenta los almacigos los abre y separa las plantulas de sobre un
diario himedo. En todo momento destaca y muestra el cuidado que
requieren paratomarlas.

¢ Ofrece a cada uno un pedazo de diario hUmedo con una plantula del almacigo

e Toma una cuchara de palo y muestra cémo con el mango se pueden hacer los
hoyitos para luego plantar. Facilita cucharas a cada uno y promueve que
hagan hoyos libremente en el bancal.

e Invita aemparejar latierra con las manos .El adulto toma el tridngulo de
madera que ayuda a que las plantas no queden juntas y apretadas entre ellas

¢ Realiza varios hoyos en la cama de cultivo en los vértices del triangulo y
modela como colocar la plantula con cuidado en un hoyito para
posteriormente, cubrirla con la tierra.

e .mientras estd atenta y asequible a las diferentes necesidades de apoyo, que
pueden requerir, para llevar a cabo la plantacion. Finalizan regando la tierra
con las regaderas

CIERRE

e Muestra la lechuga grande y les cuenta que las que plantaron creceran
como ella y la podran cosechar(sacar) porque estara lista para comerla.

« Invita a ordenar en conjunto para luego degustar ensalada de lechuga
para quienes quieran probarla



¢Coémo cuido mis plantas?

Nivel Sala Cuna

FOCOS DE EVALUACION

¢ Participa en los distintos momentos de la experiencia

o Expresa curiosidad de diferentes formas elementos de su entorno natural
e Imita acciones que realiza el adulto (plantar plantulas)

¢ Responde al interactuar con sus pares

REFLEXION SOBRE LA PRACTICA

» Propiciar la reflexion de él o los adultos en relacién a los indicadores y focos
del programa Naturalizar.

¢ ;Qué beneficios observé en los nifios al realizar esta experiencia
completamente al aire libre?

e Coémo se podria compartir esta vivencia a los apoderados?
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